
 

Il Thematic Apperception Test 
 

Il Thematic Apperception Test (TAT) è uno dei test 
proiettivi fra i più usati nella pratica clinica e, allo stesso 
tempo, uno di quelli attorno a cui si sono raccolti molti 
interrogativi sulla validità e sul valore diagnostico e 
interpretativo. La natura apparentemente facile 
dell’interpretazione, l’assenza di siglature precise ed 
unanimemente riconosciute espongono infatti il TAT al 
rischio di essere utilizzato in modo non corretto. In realtà il 
TAT è un test di estrema complessità; è uno strumento che 
richiede, per la sua attendibilità, un alto addestramento 
dello psicodiagnosta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Garanzia di riservatezza 

I dati personali, ai sensi del DL 196/03 saranno utilizzati ai soli fini 

culturali e promozionali relativi alle attività formative. Aggiornamenti e 

cancellazioni potranno essere richiesti presso nostra segreteria. 

L’Istituto organizza inoltre i seguenti corsi: 
 

� Scuola di Specializzazione in Psicoterapie brevi ad 

Approccio strategico 

Riconosciuta con decreto ministeriale 20 marzo 1998 ai sensi 
dell'art. 3 della legge 18 febbraio 1989, n. 56 
Diploma legittimante all'esercizio dell'attività psicoterapeutica 
Durata: 4 anni (500 ore annue)  
Inizio Corso: febbraio 2010 
Sedi: Roma, Lamezia Terme, Catania, SS. Cosma e Damiano 
(LT)* 
* corso estivo residenziale: una settimana intensiva nei mesi di 
giugno, luglio, settembre. 

 

� Corso di formazione in Psicologia del Lavoro e 

dell’Organizzazione ad Approccio strategico 
Durata: 200 ore formative Sede: Roma 

 

� Corso di formazione in Psicologia delle Dipendenze  
Durata: 200 ore formative Sede: Roma 

 
� Corso di formazione in Psicologia Giuridica  

Durata: 200 ore formative Sede: Roma 
 
� Corso di formazione in Psicodiagnostica 

Durata: 200 ore formative Sede: Roma, Reggio Calabria 
 

� Corso di Ipnosi. Tecniche di Induzione ed applicazioni 

cliniche 
Durata: 40 ore formative Sede: Roma 

 

� Corso di Training Autogeno Inferiore  
Durata: 40 ore formative Sede: Roma 

 

� Corso di Training Autogeno Respiratorio (RAT)  di 

profilassi al parto  
Durata: 40 ore formative Sede: Roma 

 

� Corso di preparazione agli esami di Stato per Psicologi 

 

 
 
 
 
 
Per informazioni rivolgersi al Responsabile della Segreteria:  
Nadia Marches 
Istituto per Lo Studio delle Psicoterapie srl 
00191 Roma – Via Tuscia n. 25  
tel. 0636309770 – fax. 0636303637 
e-mail: i.psicoterapie@tiscalinet.it  
http://www.istitutopsicoterapie.it 
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Test di Appercezione tematica 
(Thematic Apperception Test) 

 
 

 
 
 
 
Obiettivi 
Il corso ha come scopo la formazione di esperti nella 
somministrazione ed interpretazione del 
Test di Appercezione Tematica (TAT) in ambito 
clinico e peritale. Di fondamentale importanza è 
l’acquisizione di competenze necessarie a costruire un 
setting adeguato e gestire la relazione con il cliente 
durante il test. Saper elaborare una relazione 
psicodiagnostica e dare una efficace restituzione dei 
risultati emersi. 
 
 
 
Destinatari 
Il corso è riservato a laureati e laureandi (triennale, 
specialistica e vecchio ordinamento) in Psicologia e in 
Medicina e Chirurgia, Psicologi specializzati o 
specializzandi in Psicoterapia,  Psichiatri e 
Neuropsichiatri infantile. Il numero massimo di 
partecipanti è ristretto a 10, per permettere a ciascuno 
un migliore apprendimento. 
 
 
 

 

Programma formativo 

� Storia del Test: ambiti di applicazione, validità e 
attendibilità, concetto di percezione-proiezione, 
ambiguità dello stimolo; 

� Clinica: relazione esaminatore-esaminato, 
dinamiche difensive dell’esaminato, descrizione 
delle tavole, i temi tipici delle tavole, la scelta 
delle tavole; 

� Metodologia clinica: somministrazione, 
consegna, analisi interpretativa dei dati, sintesi dei 
dati, protocollo di schedatura, restituzione; 

� Stesura della relazione psicodiagnostica; 
� Esercitazioni pratiche individuali; 
� Discussione di casi clinici in gruppo; 
� Simulate sul colloquio anamnestico e sulla 

somministrazione; 
� Esame finale. 

 
 
Metodologia 
Il corso è prevalentemente pratico. Insieme alle 
nozioni teoriche sono infatti previste esercitazioni 
individuali e in gruppo, attraverso la presentazione e la 
discussione di casi clinici proposti dal docente e dai 
corsisti. 
 
 
Iscrizione 
I candidati devono inoltrare domanda di ammissione al 
Direttore dell’Istituto corredata da: tre fotografie 
formato tessera; certificato di laurea o 
autocertificazione; curriculum didattico; scientifico e 
professionale; ricevuta del versamento della quota di 
iscrizione pari ad euro 200,00 (che verrà detratta dal 
totale) sul conto corrente postale n. 77104032 o sul 
conto corrente bancario n. 2850/33, Banca Popolare di 
Sondrio ag. 15, codice IBAN 
IT95S0569603215000002850X33, intestato all'Istituto 
per lo Studio delle Psicoterapie srl, Via Tuscia 25, 

00191 Roma. È previsto, inoltre, un colloquio 
conoscitivo preliminare. 
 

 

 

Sedi e calendario 
L’attività didattica ha la durata di 3 incontri. Le lezioni 
si terranno presso la sede di via Rocco Scotellaro n. 9, 
Lamezia Terme (CZ) con il seguente orario: h10:00-
13:30 e 15:00-19:30.  
La durata complessiva del corso è di 24 ore. La 
distanza di tempo che intercorre tra i primi due 
incontri ed il terzo conclusivo è necessaria per 
permettere ai partecipanti di esercitarsi nella 
somministrazione ed interpretazione del test. 
 

 

 

Costo 
L’importo del corso è di euro 450,00 + IVA 
 
 
 
Attestati e riconoscimenti 
Al termine del corso dopo il superamento dell’esame 
finale, sarà rilasciato l’attestato di partecipazione, che 
abiliterà i partecipanti alla somministrazione ed 
interpretazione del test. L’attestato è valido per gli usi 
consentiti dalla legge, per esigenze curriculari, 
concorsuali, di aggiornamento e di riqualificazione 
professionale. 
 
 
 
Direzione Scientifica 
Prof. Filippo Petruccelli, Dr.ssa Irene Petruccelli, 
Dr.ssa Valeria Verrastro. 

 


